
P A R T E N A I R E
O F F I C I E L

Toutes les informations de la méthode de coaching 
“Les Couleurs de Mon Golf“ par Stéphane Mourgue 
aux Baux de Provence sur www.domainedemanville.fr

Flashez et 
découvrez la 
méthode de 
coaching 
en vidéo !

Mieux se connaître pour faire 
de nos comportements une force !

 w
w

w
.a

ge
nc

e-
la

bo
nn

ee
to

ile
.f

r -
 ©

 P
ho

to
 S

tu
di

o 
Ju

liu
s

Diagnostiquer vos 
comportements

Repérer les intentions 
qui dirigent la balle

Développer vos 
potentiels en faisant de 
vos faiblesses une force

Adapter la technique 
à votre structure 
mentale

Le coaching mental 
DE STÉPHANE MOURGUE
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